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Met een efficiente elektromotor, voor bijna geruisloos rud
zonder lokale uitstoot. De actieradius bedraogt maximaal
89 kilometer, ideaal voor duurzaam rijden zonder in te
leveren op prestaties.

VANAF € 67.815
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Bent u op zoek naar betrouwbaar transport voor uw
boedel, auto, motor of boot van en naar Spanje?
Costa Sprinter staat voor u klaar! Wij verzorgen

met plezier ook kleinere zendingen zoals huisraad,
kleding of koffers. Onze uitgebreide dienstverlening
omvat tevens opslagmogelijkheden in zowel
Nederland als Spanje. Of u nu verhuist naar

de zonovergoten Costa’s of het Spaanse binnenland,
wij regelen het graag voor u!

Complete Transportservice voor Spanje en Europa

Costa Sprinter biedt meer dan alleen transport naar Spanje. Wij
rijden regelmatig naar Portugal, Frankrijk, Belgié, Duitsland en
door heel Nederland. Onze service is ontworpen om aan al uw
transportbehoeften te voldoen, of het nu gaat om een enkele
koffer of een complete inboedel. Dankzij onze ruime ervaring

en betrouwbare dienstverlening bent u verzekerd
van een zorgeloze verhuizing.

Opslagmogelijkheden in Nederland en Spanje
Heeft u tijdelijke opslag nodig tijdens uw
verhuizing? Geen probleem! Costa Sprinter biedt
veilige en flexibele opslagmogelijkheden aan in
zowel Nederland als Spanije. Of het nu gaat om
korte- of langdurige opslag, uw bezittingen zijn bij
ons in goede handen.

Wij zorgen ervoor dat uw goederen veilig en
beschermd worden opgeslagen tot u ze weer
nodig heeft.

Kies voor betrouwbare en flexibele service met
jarenlange ervaring. Contacteer ons vandaag voor
een vrijblijvende offerte!

COSTASPRINTER

mogelijkheden en onze tarieven, bel of whatsapp (+31) 6 27 23 27 26

Transport van en naar Spanje
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VOORWOORD/AUGUSTUS

Na een toch wel erg regenachtige maand juli, hopen we in
augustus op extra mooi weer ter compensatie. Weer waardoor je
het liefst zoveel mogelijk eropuit trekt. En daarvoor hoef je echt
niet de grens over. Ook Nederland zelf heeft namelijk ontzettend
veel te bieden, zoals je verderop in deze nieuwste editie van
Bruist kunt lezen.

Bruisende lezer,

Dat mooie weer gunnen we trouwens niet alleen onszelf, maar
iedereen. Zeker ook de ondernemers die van het zomerseizoen
en het mooie weer afhankelijk zijn, zoals de ijsverkopers en
uitbaters van terrassen. Maar, weer of geen weer, onze bruisende
ondernemers gaan hoe dan ook vol enthousiasme door met hun
harde werk, zoals wel blijkt uit hun inspirerende verhalen. Wat
eveneens inspirerend is? Het interview dat we hadden met
multitalent Annick Boer. We kunnen haast niet wachten tot ze
volgend jaar weer het land ingaat met haar derde
cabaretvoorstelling Vol Erin!

Weer genoeg te lezen dus deze maand. Perfect voor een relaxed
dagje in je eigen tuin, aan het water of tijdens een vakantie (in
eigen land?!). Geniet van het magazine, geniet van de zomer en
laat je inspireren!

Lea en Marcel Bossers

ep e

fSamssi Adverteren?
[m]: Mail naar nl@nederlandbruist.nl of bel 076-7115340.

Wist je trouwens dat wij nog meer magazines uitgeven in
jouw regio? Zo hebben we ook Peelhorst Bruist en
Zutphen Bruist.



VRIJWEL
ALLES IS MOGELIJK
IN EIGEN LAND

BRUIST/VAKANTIE

Vakantie in eigen land
1S best een goed 1dee

Er zijn wereldwijd zoveel prachtige bestemmingen die je het liefst allemaal zou
willen bezoeken, mits je van reizen houdt natuurlijk. Maar één land ontbreekt
vaak op de lijst: Nederland. Zonde, want ook ons eigen land heeft ontzettend
veel te bieden. Bovendien is een vakantie in eigen land ook nog eens
vriendelijker voor je portemonnee.

Of je nu houdt van een strandvakantie, kamperen,
een luxe hotelverblijf, een actieve vakantie of een
stedentrip, in Nederland kan het allemaal. Vooral
kortere vakanties in eigen land winnen aan
populariteit. Een van de grote voordelen is dat je
nauwelijks reistijd hebt, waardoor zelfs een weekendje
weg al de moeite loont.

Maar waar moet je dan zijn? Dat hangt natuurlijk af
van het type vakantie dat je zoekt. Voor watersport
ga je naar Friesland, voor strandvakanties zijn
Zeeland, het westen van het land en de
Waddeneilanden perfect. Fietsliefhebbers kunnen
hun hart ophalen op de Veluwe, in het Limburgse
heuvellandschap en in tal van andere prachtige
fietsgebieden. En wat stedentrips betreft, heeft

Nederland een overvlioed aan mooie en interessante
steden die zeker een bezoek waard zijn.

Natuurlijk kun je deze uitjes ook als dagtrip plannen,
maar dat voelt niet echt als vakantie. Gelukkig zijn
er in Nederland talloze overnachtingsmogelijkheden
voor elk budget. Of je nu kiest voor een chic hotel,
een budgetvriendelijk hostel, een vakantiewoning of
een plekje op de camping, er is voor ieder wat wils.

Dus waarom niet genieten van al het moois dat
Nederland te bieden heeft? Het is dichtbij, betaalbaar
en gevarieerd. Nederland als vakantieland: een idee
dat het overwegen meer dan waard is. En heb je
Nederland eenmaal ontdekt als vakantiebestemming,
dan zal het niet bij die ene vakantie blijven...

Ga jij op vakantie in eigen land?
Op www.nlbruist.nl vind je diverse ondernemers die je hierbij vast en zeker kunnen helpen.



Matrabike heeft al meer
dan 30 jaar ervaring met
het leveren van fietsen
van fabrikant naar de
klant. Het assortiment
van Matrabike bestaat uit
allerlei soorten fietsen van
racefietsen, stadsfietsen,
mountainbikes tot elek-
trische fietsen. Oftewel;
Matrabike heeft voor elk
wat wils!

Matrabike vindt het be-
langrijk dat de klant écht
waarde krijgt voor haar
geld. Dit ziet u ook terug
in onze klantenreviews.
Matrabike heeft de hoog-
ste klantenwaardering

in de fietsenbranche op
Trustpilot.

STOKVIS

E-Trento

+ MXUS achterwielmotor
+ 7 Shimano versnellingen
+ V-brake remmen

Van €1499 voor

Stokvis

ROMET
e-Modeco Urban 1.0

« Bafang G020 achterwielmotor
+ 7 Shimano versnellingen
« Hydraulische schijfremmen

Van €1799 voor .S
ROMI

FONGERS

- E-Transporter N7

+ MXUS voorwielmotor
+ 7 Shimano versnellingen
+ Rollerbrake remmen
Van €2149 voor

FONGERS

FONGERS
Nuevo Plus

- Motinova Volans Plus
middenmotor

« 7 of 8 Shimano versnellingen

« Hydraulische schijfremmen

Van €2999 voor @

*Trustpilot
.... TrustScore 4.7

* * * * E 4.845 reviews
Matrabike Waalwijk (NL)
Online (NL + BE)

Gompenstraat 21, 5145 RM Waalwijk,
Nederland. Tel. 0416 34 20 12

Matrabike Sint-Martens -
Latem (BE)

Kortrijksesteenweg 70, 9830 Sint Martens
Latem, Belgié. Tel. 03 888 09 90

Matrabike Rumst (BE)

Antwerpsestraat 83, 2840 Reet
(gemeente Rumst), Belgié.
Tel. 03 888 09 90

Matrabike Experience Center Waalwijk (NL)

matrabike

AL 30 JAAR VAN FABRIKANT NAAR KLANT!

Heeft u vragen of wilt u meer informatie?
Stuur dan een e-mail naar:
klantenservice@matrabike.nl

Kijk voor uw elekctrische fiets op:

www.matrabike.nl




| SHOPPING/NEWS
FISSLER PHI-COLLECTIE RITUALS ULTIMATE vl
Z g o1l o
De Fissler Phi-collectie van Kookpunt is een must-have GOODIE BAG PROVENCE ROSE il PEUGEOT CLEF DU VIN
voor alle kookliefhebbers. De pannen uit deze collectie Koop deze tas en je levert meteen Het zonnetje schijnt volop, wat betekent dat het | | Clef du Vin van Peugeot Saveurs is het ideale cadeau voor elke
combineren functionaliteit en duurzaamheid met gen positieve bijdrage aan een roséseizoen in volle gang is. De vraag naar wijnliefhebber. Met de Clef du Vin als handig meetinstrument is het
innovatieve eigenschappen, zoals een duurzame wereld. Elke tas is kwalitatief hoogwaardige roséwijnen uit de Franse gemakkelijk om de houdbaarheid van elke wijn inzichtelijk te krijgen.
downdraft-functie, een schenkfunctie en handgemaakt door vrouwen uit de Provence groeit elk jaar. Ultimate Provence speelt in . De metaalsoort maakt het mogelijk om het evenwicht van de wijn naar
een energiezuinige Cookstar-bodem sloppenwijken van Mumbai, India. op deze vraag met hun prestigieuze Ultimate I wens af te stemmen. Dit zorgt ervoor dat elke fles wijn op het perfecte
voor optimale warmteverdeling. Met de opbrengst hiervan brengt Provence Rosé. Deze biedt zowel een verfijnd moment wordt geopend en gedronken, op het absolute hoogtepunt van
www.Kookpunt.nl de Tiny Miracles Foundation een smaakpalet als een luxueuze verpakking. Met deze ' zijn potentieel. Zo wordt geen enkele fles meer te vroeg of te laat
echte verandering teweeg. www. mooie roséwijnen kan de zomer niet meer stuk! II [ ‘ geopend. he.peugeot-saveurs.com/nl
rituals.com www.deltawines.eu/nl i
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RN Geniet van elk moment
~ V) LEZERSACTIE*

Design Your Own Life twv. € 235 Facebookpagina van

Nederland Bruist en
van het magazine
uit jouw regio. Tag
je vrienden in dit

Vol praktische tips en

| oefeningen om jongeren
te helpen hun koers te
bepalen. Ontwikkel een

VECHAEL FILWACEN
.

822I(sjeszsn:l?]a:(sjtZIEc:)sggrvcv)?lzvxveelzrz:rnskel\llzz;uiSt Cheapass Zonnebrillen is de specialist in goedkope HAWAHAN MINERAL
8 y zonnebrillen. Of je ze nu nodig hebt voor vakantie, een SUNMILK LOTION

een kijkje op www.nederlandbruist.nl/

bericht, zodat zij ook

h , L feestje, expeditie, concert van de Toppers of om naar De Hawaiian Tropic Mineral Sunmilk Lotion positieve mindset, ga op de hoogte zijn van
SR e ortingen jezelf in de spiegel te kijken... we've got you covered! SPF 30 biedt de perfecte zonbescherming voor | om met stress, boost e deze leuke actie!
Siljanzeibruisendog TS, mensen met een gevoelige huid. Deze sl = zelfvertrouwen en

' minerale zonbescherming is volledig vegan, MIN bl creéer jeideale leven. Of stuur je gegevens
, ‘ grotendeels gemaakt van natuurlijke

Geschreven door 0.vv. de TAG bij de

i
i
i
I

’ ingrediénten en bevat geen chemische filters. s Michael Pilarczyk, lezersactie naar
s Wat deze zonbescherming echt uniek maakt, ' ;g;_'ug”t. _ ~ auteur van Master Your prijsvraag@
g is de heerlijke geur van kokos en kukuinoot. Mindset en oprichter van de Mastermind nederlandbruist.n|
Ty De Mineral Sunmilk Lotion biedt je huid (e ®9 Academy.
e optimale bescherming en verzorging. s m
’ S www.hawaiiantropic.eu EE ﬂ !:
12 13




De ultieme ontspanning
aan de Zeeuwse kust

Op een unieke locatie in Zeeland, dicht bij natuurgebied de Zeepeduinen en het strand van
Westerschouwen, vind je Grand Hotel ter Duin. De perfecte plek om te genieten van alles wat
de Zeeuwse kust te bieden heeft!

Grand Hotel ter Duin is van alle gemakken
voorzien. Wil je Zeeland op twee wielen
verkennen? Geen probleem, het hotel kan de
fietsen voor je regelen. Daarnaast beschikt het
hotel over een prachtige lobby met bar waar je
heerlijk kunt zitten om te genieten van een hapje
en een drankje. Ook voor een smakelijk diner
ben je hier aan het juiste adres. Grand Hotel ter
Duin is niet alleen open voor hotelgasten, want
iedereen is hier welkom om even te relaxen.

Met een uitgebreide wellness, fitnessruimte
en het strand op loopafstand ontbreekt het je
nergens aan!

i

Grand Hotel ter Duin Hogeweg 55, Burgh-Haamstede | Tel. 0111 655 200 | www.sheetz.nl/grandhotelterduin

14

Lekker uitwaaien!

Grand Hotel Ter Duin ligt op
loopafstand van het strand.
Leg je deze afstand liever niet te
voet af, dan verhuren
wij ook fietsen.

Het luxe hotel met 133 kamers
en vier appartementen kent
verschillende faciliteiten waarvan
je onbeperkt kunt genieten: twee
sauna’s, een Turks stoombad,
verwarmd zwembad en twee luxe
zonnebanken. De kamers zijn
sfeervol ingericht en hebben een
warme uitstraling.

Scan de QR-code en ga
naar de website voor

meer info of om meteen
te reserveren




DITJES/DATIES

3 AN A

Met meer dan 39.000 km aan
fietspaden is Nederland een ideaal land om

J Bij Anna van Geenen

7’ s het net even anders. per fiets te verkennen. Probeer bijvoorbeeld
y roman rodicien e eens een leuke route door de Veluwe.
Nieuw van ANNA Skincare & Beauty! et s vol. e De Deltawerken worden beschouwd als
Wij presenteren trots onze gloednieuwe webshop: huidspeciaalzaak.nl. iiigslfﬁ;td:carz(tjnaj:rpvi:t een van de zeven Wonderen van de moderne Wereld.

jouw huid nodig heeft.

el Ll 1 ! De Waddenzee is UNESCO Werelderfgoed en
biedt unieke natuurervaringen zoals wadlopen.

s L Nederland heeft één van de hoogste museadicht-

Ervaar de kracht van hannah bij de Huidspeciaalzaak van ANNA heden ter Wer6|d Bekende musea 208|S het

Skincare & Beauty en onderga de transformatie naar een gezondere, stralende T . D0

i Rijksmuseum, maar ook kleinere en gespecialiseerde

musea zijn OVEral in het land te vinden. Ons land
staat bekend om zijn innovatieve en mode[ B

en wimpers on fleek?

Ontdek een breed scala aan producten speciaal uitgekozen om jouw huid te Dubbelcheck.

ONZE BEHANDELINGEN

Bindweefsel-

ANNA Skincare & Beauty Van Broeckhuysenstraat 9, Nijmegen | 06-38260670 | info@annaskincare.nl




MAATWERK | KEUKENS | INTERIEUR

/%p ﬂ-ﬁzﬁl'é oo %;/LM cer

WEGENS GROEI ZIJN WIJ
OP ZOEK NAAR EEN:
MONTEUR,
MEUBELMAKER EN
WERKVOORBEREIDER

Werken met cet”, pposste ere [1of 5
aan ambachtelijke maatwerkkeukens en -interieur?

Dat is werken bij Arts Keukens & Interieur

O]

T

=

Veldweg 6 | Rijkevoort | 0485 - 573194 | www.ak.nl | gijs@ak.nl




Alles voor een fijn thuis...

)

OPENINGSTIJDEN:
Ma 13.00 tot 17.30 uur
Di - Za 10.00 tot 17.30 uur

Zo 12.00 tot 17.30 uur totaaql Wonen

Karstraat 95 Huissen | Elke dag open! | 15.000 m? wooninspiratie | @ QOO ¢ 9.0/10 klantwaardering jansentotaalwonen.nl




!
Wij verzorgen catering voor elke gelegenheid voor particulieren en bedrijven |
vanaf 15 personen. In onze winkel kunt u terecht voor het afhalen van |
heerlijke Indische gerechten, snacks, broodjes of het Menu van de Week.

Afhalen van gerechten in onze winkel is mogelijk !
van woensdag t/m zaterdag.

rS AI_ A S- 0622382125

Industrieweg Oost 5b-4, Elst
Inditche catering

contact@salascatering.nl
www.salascatering.nl

Dierenwelzijn. ‘
Wereldwijd,

AGJE UIT
HUNTENPOP

Op 16 en 17 augustus is het weer tijd
voor de 33e editie van Huntenpop,
een jaarlijks terugkerend tweedaags
muziekfestival. Het festival staat al
jaren bekend om de gevarieerde
programmering; van opkomend
regionaal talent tot (inter)nationaal
bekende artiesten en van gevoelige
popliedjes en snoeiharde rock tot aan
happy hardcore en hiphop. Verspreid
over diverse podia is het allemaal te
vinden op het gezelligste festival van
de Achterhoek, met dit jaar optredens
van onder andere Suzan & Freek,
Racoon, Wende, Davina Michelle, De
Jeugd Van Tegenwoordig, Rondé, La
Fuente, Antoon, Rudeboy en Johan.
Kijk voor meer info en tickets op
www.huntenpop.nl.

BINNEN/BUITEN

FILMPJE KIJKEN
IT ENDS WITH US

Na een traumatische jeugd wil Lily Bloom
opnieuw beginnen in Boston, waar ze hoopt
haar droom van een eigen bloemenzaak
waar te maken. Ze ontmoet de charmante
neurochirurg Ryle Kincaid en ze vallen als
een blok voor elkaar. Na een tijdje krijgt Lily
echter een kant van Ryle te zien die haar aan
de relatie van haar ouders doet denken. Als
Lily's eerste grote liefde Atlas Corrigan ineens
weer opduikt in haar leven, komt haar relatie
met Ryle onder grote druk te staan en moet
ze een onmogelijke keuze maken die
bepalend is voor haar toekomst.

IT ENDS WITH US is vanaf 8 augustus te
zien in de bioscoop.

"y
i »

L
CE-T T

ITENDS
WITHOS

RISED 0N THE 6L0RAL BFST-5ELLIG FAERSNENN

11 i
T APEmSTRS dLL TN N N foRscoer

BOEKJE LEZEN DE BLOEMENDOCHTERS

Voor Dalia is Blooming Hall, het landgoed
van haar grootouders in Cornwall, haar
thuis. Hier heeft ze samen met haar vier
nichtjes alle zomers tussen de
bloemenvelden doorgebracht. Na de
plotselinge dood van hun grootmoeder
komen de vrouwen samen op het
landgoed. Daar doen ze een schokkende
vondst: een brief van Dalia’s vader. Zijn
identiteit was jarenlang een raadsel,
omdat haar moeder al vroeg overleed en
haar grootmoeder niets over hem wilde
vertellen. De zoektocht naar haar vader
leidt Dalia naar Mexico, waar ze erachter
komt hoe haar ouders elkaar leerden
kennen, maar waar ze ook op een groot
familiegeheim stuit.

DE BLOEMENDOCHTERS van Tessa
Collins is vanaf 6 augustus verkrijgbaar.
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OOK HET ADRES VOOR EEN PALM IN JE TUIN'

Bij Palm in je Tuin zijn we trots op onze expertise in het aanbieden van een breed
scala aan olijfbomen, ideaal voor het verrijken van elke tuin of buitenspace. Onze
selectie omvat diverse soorten olijfbomen, van jonge, dynamische exemplaren tot
statige, volwassen bomen die direct impact maken in elke setting. Of je nu een subtiele
toevoeging wilt voor je achtertuin of een opvallende blikvanger voor je bedrijfsruimte,
wij hebben de perfecte olijfboom voor je.

Eigenaren: Erik & Rob Ehren | Nijverheidstraat 37A, Huissen | 06-10905773 / 06-23700808 | www.palminjetuin.nl

Onze olijfbomen zijn niet alleen prachtig om te
zien, maar dragen ook bij aan een mediterrane
sfeer waar ze ook geplaatst worden. Erik en
Rob Ehren, de drijvende krachten achter

Palm in je Tuin, selecteren persoonlijk elke
boom uit ons aanbod direct in Spanje. Dit
zorgt ervoor dat wij onze klanten de hoogste
kwaliteit kunnen garanderen. Daarnaast bieden
wij uitgebreid advies en ondersteuning bij de
verzorging van de bomen, zodat je zeker weet
dat je investering optimaal wordt benut.

Naast olijfbomen specialiseren wij ons ook in
palmbomen en andere mediterrane planten,
en hebben we unieke aardewerken potten
en authentieke wijnvaten die perfect zijn
als plantenbakken. Dit jaar hebben we
bovendien ons assortiment uitgebreid

met diverse soorten citrusbomen, die een
frisse en zonnige toevoeging zijn aan ons
aanbod.

Verhuuropties

Ben je niet in de markt om te kopen,
maar wil je toch de sfeer van deze
exotische bomen toevoegen aan je
feest of horecaterras? Wij bieden
flexibele verhuuropties aan, van
eenmalige evenementen tot langdurige
plaatsingen, waarbij we de verzorging
op ons nemen.

Wil je meer weten of zelf de
mogelijkheden verkennen?

Maak een afspraak en kom langs bij
Palm in je Tuin. Wij staan klaar om je te
informeren en te adviseren, zodat je de
perfecte keuze kunt maken voor jouw
ruimte.

Bekijk ons a(;tuele
aanbod op Facebook!

0 /palminjetuin

Zaterdags geopend van 10.00-16.00 uur en doordeweeks werken we op afspraak.



Heb je een té druk
leven? Voel je je soms
uitgeblust en overbelast

na een lange werkdag?
Bij Ervaarrust.nl begrijpen
we dat. Onze missie is
namelijk om burn-outs
de wereld uit te helpen!

WARMTE &
LICHTTHERAPIE

BLUETOOTH
SPEAKERS

KNIE, VOET, DlJ
EN KUIT MASSAGE

Prins Hendrikstraat 17A, Zevenbergen | 0765083415 | info@ervaarrust.nl | www. ervaarrust.nl
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Totale ontspanning

Met een massagestoel van Ervaarrust.nl kun je elke
dag ontsnappen aan de dagelijkse sleur. Stel je voor:
20 minuten per dag in je eigen
huis. Onze massagestoelen zijn niet zomaar stoelen,
ze zijn een .
Ze bieden een moment van rust, waardoor je lichaam
en geest kunnen .
Dit is niet alleen een luxe, maar een noodzaak in de
hedendaagse hectische wereld.

Massagetechnieken met Al

Onze massagestoelen zijn uitgerust met geavanceerde
technologieén. ,
Zero-Gravity en sommige modellen zelfs met Al.
Deze technologieén zorgen voor een

die zich aanpast aan jouw lichaam.

Ontsnap even —

Ons topmerk OGAWA biedt niet alleen ultiem comfort, maar
ook gezondheidsvoordelen zoals ,
bij rugklachten en artrose. Voor degenen
die lijden aan chronische pijn of dagelijkse spanningen,
kan een massagestoel een wereld van verschil maken.
De en de mogelijkheid om specifieke
massageprogramma’s te kiezen, zorgen voor een

Krijg hernieuwde energie!

Bezoek onze website Ervaarrust.nl en ontdek hoe onze
massagestoelen jou kunnen helpen om met hernieuwde
energie je dag weer aan te kunnen. Maak een afspraak voor
een persoonlijke demonstratie in onze showroom en ervaar
zelf het verschil.

Meer info over onze
massagestoelen?
Scan de QR-code!

.
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THEATER.NL

Annick Boer sleutelt hard aan nieuwe cabaretvoorstelling

‘Ik merkte dat ik ook in het dagelijks

leven mensen aan het lachen kon maken’

Annick Boer is niet voor één gat te vangen. Ze speelt typetjes in tv-programma’s,
acteert in films, staat op de planken met toneelgroepen, is stemactrice, was
deelnemer aan Wie is de mol? én schittert in haar eigen cabaretvoorstellingen. Vanaf
april 2025 kunnen we haar nieuwste soloshow verwachten: Vol Erin!

“Ik ben al lekker bezig met het schrijven van
conferenties en liedjes”, vertelt Annick. “lk vind dat
heel erg leuk. In het begin schrijf ik iets heel slechts
en dan ga ik er elke dag aan sleutelen tot het beter
wordt. Maar cabaret maak je eigenlijk samen met het
publiek, het is een wisselwerking. Het kan nu nog alle
kanten opgaan, maar dat ik mensen een leuke, warme
en liefdevolle avond wil brengen, staat vast.”

KOMISCH TALENT Wat ook vaststaat, is dat Annick
een kei is in mensen aan het lachen maken. Ze
persifleert erop los in tv-programma’s als Kopspijkers,
De TV Kantine en LOL: Last One Laughing. Maar op
een bepaald moment doet de cabaretiere een
ontdekking. “Ik merkte dat ik ook in het dagelijks leven
mensen aan het lachen kon maken, gewoon als

mezelf”, vertelt Annick. “Grappen die ik bedacht in
voorstellingen mochten er altijd inblijven. Dus toen
dacht ik: volgens mij kan ik zelf ook schrijven.”

LIEFDE VOOR THEATER Ook al heeft ze veel succes
met haar televisieoptredens, haar hart ligt bij theater.
“Theater is absoluut mijn favoriet”, zegt Annick
resoluut. Of solo op het toneel staan dan ook haar
voorkeur heeft, vindt ze moeilijk kiezen. “Ik ben zeker
trots op mijn eigen voorstellingen, maar ik speelde dit
jaar ook in de cabaretmusical Ver van je bed. We
hebben daar veel succes mee gehad. En dat vond ik
ook z6 gezellig!”

Vanaf 3 april 2025 gaat Annick Boer het land in met
haar derde cabaretvoorstelling Vol Erin!

OTheaternl

DE WERELD VAN THEATER

Maak kans op voorstellingstickets en twee weken gratis streaming.
Ga naar theater.nl/bruist
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Pearle Opticiens | Julianaplein 146, Beuningen, 024-6774080

Bellevue 74, Groesbeek, 024-3972551 | www.pearle.nl
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81, Boxmeer, 0485-575874

A. Het 00g wil ook wat

Toen de toenmalige eigenaar van Pearle Opticiens Beuningen in 2014 met
pensioen ging, nam Marco Roelofs - die al tientallen jaren in het optiekvak
werkzaam is - het stokje maar al te graag van hem over. Hij stond reeds aan
het roer van een Pearle-vestiging in Boxmeer en was klaar voor een nieuwe
uitdaging. In 2018 kwam er nog een vestiging in Groesbeek bij.

Het team van Pearle Opticiens Beuningen bestaat

uit twee contactlensspecialisten, vier opticiens, een
verkoopmedewerker én een leerling-opticien. “Stuk
voor stuk deskundige mensen, die weten waar ze het
over hebben”, aldus Marco. “Dat geeft onze klanten
het vertrouwen dat hun ogen bij ons in goede handen
zijn."

Van klassiek tot trendy De uitgebreide
brillencollectie van Pearle Opticiens Beuningen biedt
voor ieder wat wils: voor mannen en viouwen, voor
jong en oud. “Van onze eigen labels maar ook van
bekende merken als Tommy Hilfiger, Ray-Ban, DbyD,
Esprit, Emporio Armani en Unofficial. We hebben alle
types, maten en kleuren, en alle mogelijke stijlen: van
Kklassiek en tijdloos tot hip en trendy. Het fijne is dat
je tegenwoordig glazen ultra dun kunt laten slijpen.
Bovendien worden ze voorzien van een steeds betere
krasbestendige coating.” Daarnaast is er nog steeds
volop keuze in zonnebrillen (ook in sterkte).

Multifocale lenzen

en meer Ook als het gaat
om contactlenzen is er heel
veel mogelijk. “Denk aan
multifocale lenzen, waar het
leesgedeelte is ingebouwd,
eventueel in combinatie
met cilinder. Nachtlezen zijn
eveneens een optie.”

Uitmuntende service
“Mensen komen bij ons
en blijven bij ons komen
vanwege onze goede service. Zo bieden we een
omruilgarantie op je multifocale glazen. Verder
krijg je 100% tevredenheidsgarantie van een half
jaar. Mocht je om wat voor reden dan ook alsnog
niet tevreden zijn met je aankoop, dan kun je deze
probleemloos binnen deze periode omruilen of
retourneren.”

Tip: Pearle Opticiens Beuningen heeft altijd

leuke acties, kijk op www.pearle.nl/acties.




ELISABETH KLEEDT

VROUWEN Qtybw(

Elisabeth is de vrouw die weet wat ze wil. Ze
is ondernemend, heeft een verfijnde smaak en
straalt exclusiviteit en elegantie uit. Elisabeth
kleedt jouw lichaam met zorg en aandacht.

De beautiful basics van Elisabeth zijn tijdloze
items die perfect passen bij de stijlvolle vrouw.
Deze kledingstukken zijn geschikt voor elk
seizoen en kunnen moeiteloos gecombineerd
worden, waardoor je altijd een chique en
verfijnde uitstraling hebt.

ELISABEAH

Elisabeth Stijlvol Lisette de Ruiter-Theunissen

l ' ] Min W 2 Ni'm n olenstraat 44, Cuij ieuwsgierig? =k
- s ﬂ ma) $ T 024 -03??.&3?331 j Ege gﬂ6-|528t51t74912 " gcan deRg—’code of bezoek o EI

SEAT FUTL | autﬂ‘"traa.“i info@elisabethstijlvol.nl www.elisabethstijlvol.nl [=]
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Ontdek de sleutel tot een stralende glimlach

_ o ‘ S Iy
MICHAEL PILARCZYK . . EIJ Q C Q IJ J:J E:)
VOOr ledereen!

Orthodontie biedt een essentiéle oplossing voor tandcorrecties, van belang

[ [ J
- ' - voor zowel kinderen als volwassenen. Het behandelplan start met een initiéle
J W W J : { y consultatie en evaluatie, inclusief foto’s en gebitsmodellen. Op basis hiervan

wordt een persoonlijk behandelplan en begroting opgesteld. Let op: voor
orthodontische behandelingen is een aanvullende tandartsverzekering met
orthodontiepakket vereist.

I ° . -
e Sfe m m I n g I S’ 3 Een beugel corrigeert scheve tanden, verbetert  Voor optimale resultaten is goede beugel-

bijtrelaties en minimaliseert het risico op tandbederf  verzorging essentieel: minstens tweemaal
° ° PN R en tandvleesproblemen. Een populair beugeltype  daags poetsen volgens instructies, met
- is onder andere de slotjesbeugel, die we ook in  extra aandacht voor mondhygiéne.
V I n e O I e een keramische (witte) variant plaatsen. Deze ~ Vermijd koolzuurhoudende dranken en
_ is discreet en esthetisch aantrekkelijk. Ook  hard voedsel om schade aan de beugel
L I = populair is de onzichtbare beugel. te voorkomen. Bij defecten aan de
. L beugel is het belangrijk om direct contact
We e r n q q rfo e 4 Voor kinderen ligt de ideale leeftijd voor  op te nemen voor reparatie. Voor meer
[ ) behandeling tussen 10 en 16 jaar, informatie en advies, neem contact op
. ] wanneer de kaakgroei nog beinvioedbaar ~ met ons deskundige team.

w is. Volwassenen kiezen steeds vaker
= voor een beugel om hun glimlach  Bezoek onze website voor meer informatie

\ - te perfectioneren en zelfvertrouwen  of voor het maken van een afspraak.
Mondzorgcentrum E s te vergroten.
Takenhofplein

/‘_-*
’

4
1

Bestel hier mijn}

nieuwe boek

e ] Ay R, ) i

www.mondzorgcentrumtakenhofplein.nl

. .
www.michaelpilarczyk.nl
° p y ° + Geen lange wachtlijsten + Bij spoedgevallen dezelfde dag een afspraak + Moderene praktijk en technieken + Ervaring met angstpatiénten
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Waarom doet-ie het nou niet?

Of u nu last heeft
van een virus of een
hardwareprobleem,

u wordt snel en
deskundig geholpen.

U kunt uw defecte
apparaat bij ons

kantoor aan de Zwerfkei

1 in Malden afgeven,
maar ook thuisservice

is mogelijk. De monteur
komt dan op de
afgesproken tijd bij u aan
huis voor installatie, uitleg
en reparatie.

Ook voor
Uw nieuwe
apparatuur kunt u
bij ons terecht!
www.softstar.nl

Sﬂi Uw computerspecialist
S{Al voor MKB en particulier

Softstar Automatisering B.V. | Zwerfkei 1, Malden | 024-3881199 | info@softstar.nl | www.softstar.nl
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KEUKIEN

sad KWALITEITSKEUKENS
il VOOR DE LAATE PRIJS

Afmeting: 243 + 184 x 99 cm Afmeting: 210 x 270 cm

LINCOLN zand:

€ 3999,-

Optioneel: Apparatenset vanaf € 969,-
Accessoireset vanaf € 239,-

SEATTLE koraal

INCLUSIEF: INCLUSIEF:

v Opstelling: Eiland

v Werkblad: Toplaminaat

v Afwerking keukendeur: Lak premium mat
V Leverbaar in 5 kleuren

v In elke gewenste opstelling leverbaar

v Opstelling: Hoekkeuken

v Werkblad: Taplaminaat

v Afwerking keukendeur: Lak mat

V Leverbaar in 2 kleuren

v In elke gewenste opstelling leverbaar

- €5999,-

Optioneel: Apparatenset vanaf € 969,-
Accessoireset vanaf € 239,-

Snelle levering
bij jou aan huis

Alle kasten en ladesystemen
zijn voorgemonteerd

¥ 4.5

37

Montage handleiding en
instructievideo beschikbaar

10 jaar Keukendepot garantie

Keukendepot Huissen
Karstraat 32

6851 DJ Huissen
huissen@keukendepot.nl
088 02165 00

Google

77 Google-reviews




Flebologisch Centrum Grave

Uw behandelcentrum voor spataderen en aambeien

Word 11y de next best

d

Bij Sher Nailproducts adviseren we je graag in de mogelijkheden van al
N

onze nagelstyliste opleidingen. Maak kennis met onze opleidingen waarin
we uitsluitend werken met het kwaliteitsmerk Urban Nails. Nieuwste methoden §
Snelle intake '
Ervaren artsen
Kwaliteitskeurmerk
ZKN

Geen wachtlijsten
Ben jij al gevorderd? Dan adviseren wij bij Sher Nailproducts dit Allround Prof y
programma van 7 lessen, waarin we jou meenemen naar een nieuwe start. MELD JE NU ARN r
VOOR EEN VAN ONZE

( OPLEIDINGEN

Een opleiding van 15 lessen wanneer je alles van het vak nagelstyling wilt leren en in de
toekomst bijvoorbeeld een salon wilt beginnen.

8 lessen waarin je alles van het vak Acryl gaat leren.

Snel en vakkundig
van uw spataderen en

8 lessen met alle basistechnieken die nodig zijn om kunstnagels te
aambeien af

maken met gelsystemen.

Voor deze 2-daagse opleiding is geen vakgerichte basiskennis
vereist. ledereen kan hier in principe aan deelnemen. Het is
een perfecte opleiding voor schoonheidsspecialisten, kappers,

Kleine groepjes, persoonlijke aandacht en
perfecte begeleiding

pedicures etc., die hun klanten een extra behandeling willen e Patiénten uit heel Nederland komen ¢ De kliniek kent hele korte Klinkerstraat 8-10. Grave

aanbieden of een extra doelgroep willen aantrekken. naar het Flebologisch Centrum Grave wachttijden en zorgverzekeraars Tel- 046 42 OE) %
om spataderen en aambeien te laten vergoeden het overgrote deel info@spataderen-fog.nl
behandelen. van de behandelingen.

e De specialisten van FCG maken gebruik van

o de modernste en nieuwste technieken.
STEENSTRAAT 106-N, BOXMEER QS%% mey c

06-51600217 . . .
. . Bezoek de website voor meer informatie: www.spataderen-fcg.nl
WWW_SHERNAILPRODUCTS.NL g/waz:’d/ e Blecue zaken of neem vrijblijvend contact met ons op: 0486-420096 Bl tiah CRasaar e
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=& il | HET HOTEL™"

WAAR JIJ NAAR OP ZOEK BENT!

Hotel Garbi Ibiza & Spa is een hotel in Playa d'en Bossa, aan het grootste en populairste
toeristenstrand van het eiland Ibiza. Dit viersterrenhotel is ideaal voor gasten die willen
genieten van een luxe verblijf op Ibiza. Het heeft grote, uitnodigende kamers die opvallen
door hun zorgvuldige inrichting, met een moderne avant-gardestijl waarin speciale
aandacht is besteed aan details. Als je graag nieuwe gerechten probeert, kun je de beste
lokale en internationale gastronomie proeven in onze restaurants en bars.
Alles wat je nodig hebt om te genieten van een onvergetelijke vakantie op Ibiza!

SCAN DE QR-CODE
En laat jouw
vakantie beginnen!

}_é{l:}z-rf é:ﬁﬁg?j Calle de La murtra 5, 07817 San Jordi, Ibiza | info@garbi-hotel.com | +34 971 300007 | www.hotelgarbi-ibiza.com




Tijdelijk
inclusief gratis
installatie

Jl'g”

DOORMAN

Doe
de
bespaar
check

Bespaar water

en energie

Direct kokend water uit de kraan
is niet alleen handig. Met een
Quooker kun je ook water en

energie besparen. Wil je weten
hoeveel? En wat dit betekent voor
jouw portemonnee? Doe dan de
bespaarcheck op quooker.nl,
binnen een minuut zie je wat jouw
huishouden verbruikt en wat je met
een Quooker bespaart.

QQuooker

Ziekerstraat 29 t/m 35 Nijmegen | 024 322 1220 | @ @ doormannijmegen | www.doorman.nl

?

Barre\oets

MEDISCH PRAKTIJK

Jouw behoefte aan voetzorg is tenslotte een
direct gevolg van de impact van jouw sport op
jouw voeten. Die intensieve belasting, die

repeterende beweging en frictie zijn oorzaken

van buitenaf. Je voeten krijgen telkens heel

wat te verduren en de herstelperiode is kort. Maak een l
Functionele oplossingen, daar draait het om, punt van yw ' Vg
zodat jij lekker door kunt sporten... omdat niet - -

sporten voor jou nu eenmaal geen optie is..! Je
bent van harte welkom!

EUy Welfreeed

Als medisch pedicure
en §portpedicure

Cantheelen 6.300a, CUIJK ) o8
O 0485-844470 :
medischpedicurecuijk@ziggo.nl
www.barrevoetsmppcuijk.nl




DE INDISCH-MOLUKSE CATERAAR

Wij verzorgen catering voor elke gelegenheid voor particulieren en bedrijven
vanaf 15 personen. In onze winkel kunt u terecht voor het afhalen van
heerlijke Indische gerechten, snacks, broodjes of het Menu van de Week.
Afhalen van gerechten in onze winkel is mogelijk
van woensdag t/m zaterdag.

by

S A L A S '”dus“ieweg%%gtz53t§42,l§s§t E:‘_",?i-.
k-

T .
jrr.f.r_rche cAatering
3

contact@salascatering.nl Hﬁ
EE‘“‘ '|:;!

www.salascatering.nl

Ontdek hoe jouw idealen
kunnen voortleven

op toegift.nl

toegift

ELKE WEDSTRIJD
KI1JK JE OP DE BESTE
KWALITEIT

f

=l

televisie
Samsung Sony Philips LG
OLED QLED

beeldformaatgarantie

Expert Elst | Dorpsstraat 7, Elst | 0481-373379
elst@expert.nl | www.expert.nl/elst

45



]
]
»
(]

Wanneer kom ik
bij u op de koffie?

Zou het niet geweldig zijn als de
opticien naar u toe komt? Net
zoals u de boodschappen thuis
laat bezorgen? Een afspraak is zo
gemaakt!

06 51 21 23 86 | info@opticienopdekoffie.nl
www.opticienopdekoffie.nl

Darmspoelingen

Vel b hadigd?
Colon hydrotherapie, ook bekend als darmspoelingen, is een zeer e g e n e s c a I g o

hilde en aangename therapie voor het reinigen van de dikke
tdarm. Of je nu gedurende langere tijd slecht hebt gegeten, veel B I b d d kt
Imedicatie hebt gebruikt of gewoon wilt detoxen terwijl je gezond - e r en -Z e n gs ’ e O er .

eet, deze therapie is bij uitstek geschikt. b b Tl

Tijdens de behandeling lig je ontspannen op een verwarmde
behandeltafel, comfortabel ondergedekt. Warm water, op
lichaamstemperatuur, stroomt langzaam de darm in. Je zult geen
last hebben van krampen en het is pijnloos. Na de behandeling zul
Je je lichter en schoner voelen.

Kijk op:
www.audesapere. nl/geneeswuzen

* \, 0413 257 366

* Wij zijn De Velgendokter, « Reparatie OPENINGSTIJDEN
Tl iFlI':;l H gespecialiseerd in het repareren - Velgen richten Maandag — vrijdag:

. . 9:00 - 17:00 uur
en richten van lichtmetalen .
JO(IE p VEIgen lassen Zaterdag:

st B fotacriate® : velgen. Al onze medewerkers zijn « CNC afdraaien 9:00 - 13:00 uur
—————— o Tl professionals en zorgen ervoor dat . Poedercoaten
' uw velgen weer in topconditie zijn « Rimco-herstel (kleur op maat)

na de reparatie. ) . .
Dankzij onze jarenlange ervaring vinden we

Al ruim 30 jaar zijn wij gespecialiseerd in voor iedere velg een passende oplossing.
het herstellen van lichtmetalen velgen. Denk
hierbij aan werkzaamheden als:

B D: Dok [ e

Loopkantstraat 22, Uden | 0413 257 366 | info@develgendokter.nl | www.develgendokter.nl

E
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06-39816673 | typischjorisevents@outlook.com | www.typischjorisevents.nl
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Los de sudoku op
De cijfers in de rode cirkels (van boven naar beneden) vormen
de oplossing. De oplossing van vorige maand was 3-8-2.

Geniet van je welverdiende
rust aan het zwembad, het
strand of in de natuur tijdens
je vakantie, eventueel in
eigen land, en dompel jezelf
onder in een wereld van
puzzelplezier. Door mee te
doen aan onze
puzzelactiviteiten maak j
bovendien kans op

fantastische prijzen, waardoor
e vakantie nog
onvergetelijker wordt.

Voorbeeld van
een letter die
verstopt is in

deze Bruist.

Zoek de zes verborgen letters
Vind de letters en maak er een woord van. Woordthema deze maand
is 'vakantie'. De oplossing van vorige maand was Parijs.
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Maak kans op:
Hoogwaardige

zonbescherming

Los de puzzel op en maak kans op
topkwaliteit zonbeschermingsproducten
van Dermasence! Bescherm je huid en 1
geniet zorgeloos van de zon. Ontdek nog =,
meer fantastische huidverzorgings- sl

producten online bij Huidzonderlijk. @“‘/

Doe nu mee en win! A
huidzonderhjki !

el AT

Getest door huidprofessionals - :-'—"'- —
4% | Wil je het volledige assortiment d
: ﬁ bekijken, scan de QR-code of kijk =
== | op www.huidzonderlijk.nl
verzorgingec|zon

j k
rlrRdnPbzIPR g
bayzmsheodg
lgctvxpben w |dermasence
tbeschermhi bescherm
khflguuyafh
sibnlxdifym spray
pyarhudodly |verzorging
nvvxwbavyrov 4
roduct

akpzwpojupk |©
offvihvapijz]|gel

Streep 7 van de 8 woorden in de puzzel weg.
Het overgebleven woord is de oplossing.
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ans op een Tupper' ware
\Verrassingspakket

bewaren
duurzaam
handig
keuken
opslag
plastic

schoon

Q & & H O NDB K &
£ B B 0 0 5 Q0 w
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X X Q 9 ¢ X 0 £ B Q
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H X H X £ € £ Y g u g
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X O = .Q O 0O Y N N T 3
85 &~ £ < £ 00 n ~H 9 Q
c £ .9 Q9 0 O rthQ rF = <

vers

Streep 7 van de 8 woorden in de puzzel weg.
Het overgebleven woord is de oplossing.

de oplossing in voor 1 september 2024
R-code.
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Wil jij een strakkere buik, armen, billen of benen en afscheid nemen van je
zadeltassen en lovehandles? Met Cryo4 verdwijnt het als sneeuw voor de zon!

Met CRYO4 is het mogelijk om plaatselijke vetophoping definitief te verwijderen
zonder operatie. Maak kennis met deze behandeling met onze infroductiekorting!

Maak nu gelijk een e
C O {\GIUUIEHEERME R A C'fspfOOk vOOor \J E
jouw nieuwe lijf! [m]3%;

van der Brugghenstraat 12, Nijmegen « 06 16 96 42 00 « www.contoura.nl SPEC S @





